Distrito Escolar Unificado de&kenosha 3ROtWLFDYV de laJunta Escolar
Kenosha, Wisconsin Reqglas v Requlaciones

POLI 7, & $ 5580
BIENESTAR ESCOLAR

El distrito promueve escuelas saludables al apoyar el bienestar, la buena nutricion y la actividad
fisica regular como parte del entorno de aprendizaje total. Al facilitar el aprendizaje a través del
apoyo y la promocioén de una buena nutricién y actividad fisica, las escuelas contribuyen al estado
de salud basico de sus estudiantes. La mejora en la salud optimiza el potencial de rendimiento del
estudiante y asegura que ningun nifio se quede atras.

La intencion del distrito es ayudar a los estudiantes a aprender y participar en practicas positivas de
alimentacion y estilo de vida y proporcionar un ambiente escolar que respalde estos esfuerzos.
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Distrito Escolar Unificado de&kenosha 3ROtWLFDYV de laJunta Escolar
Kenosha, Wisconsin Reglas v Regulaciones

REGLA 5580
BIENESTAR ESCOLAR

A. Promocion de héabitos y actividades saludables: la Oficina de Servicios de Alimentos y la Oficina
de Ensefanza y Aprendizaje trabajaran juntas para crear y mantener un ambiente que apoye y ensefie
habitos nutricionales saludables para los estudiantes del distritone
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3. Los clubes de refuerzo deben contar con servicios para la venta de alimentos ricos en
nutrientes (es decir, granos intdgea frutas y verduras frescas).

4. Los articulos vendidos a través de maquinas expendedoras cumpliran con los Estandares
de nutricion para todos los alimentos vendidos en las escuelas, también conocidos como
las Reglas de Smart Snack.

E. Comité deBienestar

1. El Comité de Bienestar del distrito estard compuesto por los siguientes miembros:
coordinador de atletismo, actividades, salud, educacion fisica y recreacmregictente),
director de servicios de alimentos {me@sidente), miembros del persbfor ejemplo,
enfermera escolar y maestros de educacion fisica y educacion de marketing),
representantes de padres y representantes de estudiantes.

2. El Comité de Bienestar supervisara la implementacion de la politica de bienestar del
distrito, evalua el progreso de la politica, servira como un recurso para los sitios
escolares y revisard la politica anualmente.

3. El Comité de Bienestar se reunira al menos tres veces al afio.



